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de 16 minutos com boas condigtes atmosfé-
ricas, 13 em situagdes de bad weather. «E um
quartode horaemque estamos sempre com
factores de carga sobre os ombros», confes-
sa. «Mesmo muito intenso.»

Afase inicial é de treino curto, muito cen-
trado no desenvolvimento vertical e no
comportamento da aeronave. S6 depois,
quando o patamar de base esta ja bem soli-
dificado, passam para as manobras propria-
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mente ditas. Uma a uma primeiro. Bara-
lhando e distribuindo jogo na etapa seguin-
te. Nesta fase, come¢am ainda a descer em
altitude e a analisar o conjunto com olhar
mais atento, dado que os valores que lhes
servem de guia também apertam,
«Visualmente, ¢ aquilo que faz com que as
pessoas cd em baixo fiquem a olhary, resu-
me o capitdo Estrela, o gesto ligeiro de mao
a sugerir que andar 4s cambalhotas num
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Altas patentesrendidas

Ametadaperfeigdoé eeuropelas (42),com
cadaminuto, cada periodos de grande
looping, cadatragode projecgdoeresultados
fumodesenhadosobre  dificels de quantificar
as cabegas dopublico. paraaForgaAérea Em
Umametaquejadvemnde 1991, quandoapatruina
trés.Remontaaiéde foldesactivada,contaa
Dezembrode1977,0an0  histdriaque os Asas
emqueochefedoEstado- delxavam paratras «um
Malor daForga Aérea enorme legado no que
(CEMFA) constituluoficlal- respeltaa utlizagBode
menteapatrulhae fez uma patruina acrobética
publicar oEstatutodos como catallsador de
Asas de Portugal. vontades aeronauticas
Alndanoanoanteriora  noselodosjovens,e
esse, também pordespa- como fonte de projeccdo
chodoCEMFA de 9de deimagemdaForca
Dezembro, havia sido Aéreaedopais».
atribuigaaEsquadrade  Atristeza folgrande,na
Instrug@oBasicadePlio-  altura, mas aquele ponto
tagemamiss3oderepre- Inesperadoaindaestava
sentar aForgaAérea longede serofinalo
PortuguesanoFestival  estatutodos Asasnunca
Aeronauticocomemora-  folrevogado, o que permi-

tivodo JublieudaRainha

tiugue aEsquadraios,

Isabel lldeinglaterra, apelidadade Caracois,
entdo agendadopara reactivasse apatrulha
Junhode1S77.Adecisdo anos mals tarde, Em Abrll
condiclonou de 1897 foldada aordem
definitivamenteofuturo  paraorelangamentoea
daesquadraeda esquadrafariaasua
patruihaacrobatica. primeira apari¢&o pdblica
0s Asas de Portugal emJunho, no 45.° aniver-
nascerame briiharam sarlodaForga Aérea. No
duranteos13anosquese anoseguinte, novainter-
seguiram, participando  rupg3o.

nasmais importantes ODbafejodefinitivoda
exibicBes nacionals (116)  sorte s6 chegouem 2001,

quando fol atribuida d
Esquadral03edBase
Aérean.1l1(BAll)deBejaa
responsablligade de
fazeremumademonstra-
¢dode vooem Alpha Jet,
noambitodo 50.° anlver-
sériodaForga Aérea.
Oespectaculoaconteceu
emJulhode 2002,

0s espectadores aplaudl-
ram, as altas patentes
renderam-se.Voltavaa
gannar forgaaldelade
levar maisiongea
demonstragdo, tentando
recuperar-se o passado
acrobaticodeglériada
ForgaAérea.
EmOutubrode 2003,
ogeneralCEMFA
promuigavaum
despacho favoravel a
reactivagdodapareiha
acrobatica, que entdo
mudou o nome de Flying
Display Team para Parelha
daCruz deCristo.0éxito
fol rotundo aoclongode
2004 e 0s superiores
cadavez mals se conven-
clamdalimportanciadas
exibigBes amedida que
anotavamosresultados.
EM 2005, 0s Asasrenas-
clamtransformando
profundamenteocon-
celtode vog 4té hoje.
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Alpha ¢ a coisa mais facil de se fazer na vida.
Mas nem esta ligeireza o deixa esquecer o
outro pormenor importante notrabalhoem
equipa: a coordenagdo. Nem de outro talvez
ainda mais importante: a confianga.

«Parecendo que ndo, o tom com que eu falo
€0 modo como digo as coisas tem influéncia
nomodocomoele [Rocha] vaireagir», obser-
va. Uma fala rapida pressupde reacgio rapi-
da, a calma da voz traz a calma do gesto. «Ele
sabe, simplesmente sabe. O treino dé-nos is-
so.» Da mesma forma, também muita gente
ficaadmirada comaentregatotal que permi-
te aos avides voarem «colados». Perguntam
virias vezes a Sérgio se confia assim tanto no
seu asa, e a resposta € inevitavelmente sim.
«Confiangatotal e respeito miituo fazem par-
tedosegredon, revela. «E noque fazemos, en-
tdo, sio valores levados ao extremo.»

Indomévels

Elesaceitam o desafio, simplesmente. Anali-
sam-no, reagem, confiam. Fundem-se no jo-
#0 € no outro, soltam-se sem pensar no me-
do e dio tudo o que podem. Por minutos sio
homens e passaros ao mesmo tempo, emba-
lados pelo troar dos motores. Havera maior
unido, maior proximidade numa equipa?

«Durante 0 voo apenas um pode ver o ou-
tro. Eu planeio a acgio, controlo a orienta-
¢do e os pardmetros de seguranga, determi-
no velocidades e altitudes, a progressivida-
deeasuavidade», adianta Estrela. « E eu vejo
céu e 0 avido do meu capitdo, fago absoluta-
mente tudoem fungdo delex, reforca Rocha.

Enquanto o ntimeroumda patrulhabrin-
cacomos parametrosditados pelo painel de
instrumentos e a intuigdo, o segundo asa
olhaparaele eimitatodos osseus movimen-
tos. Desse equilibrio bem medido nasce a
danca louca que os aproximaum dooutro a
mil, 1200 quilometros por hora. Coisa pou-
ca para quem ja se habituou a relatividade
de tempo dentro da cabina do avido.

«Uma pessoa ganha aquela margem de
pensamento e estisempre a frente, nem no-
ta», confirmam os capitdes. Antecipar con-
venientemente as situagoes paranio serem
apanhados de surpresa ¢, de resto, um lema
de topo. «Tenho de prever o que se vai pas-
sar no segundo a seguir para evitar entrar
por caminhos que talvez possanio saber re-
solver», resume Sérgio. E este o segredo
mais bem guardado para afastar o medo.
Sem hesitar, os dois honram um voto de pe-
ricia que os faz moverem-se entre os extre-
mos da vida e da morte.

Longe de se travarem na vida, os Asas ce-
lebram-na a cada missdo. Aceitam o incerto
e as suas incognitas, fluem em harmonia
com ele ao comando dos avides. E porque
cadasubidaasalturasrepresenta umadesci-
dainversamente proporcional as profunde-
zas do ser, vio descobrindo também um
pouco mais de si mesmos, do outro. Do que
significa saber, de facto, voar.«



